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ATTESTATION DE FORMATION

Je soussigné Denis CARLIER Dirigeant , certifie que

Soraya HAMDI OULEBSIR
a participé à la formation :

Réfléchir avec efficacité
Technicien PNL

Dates : du 6 au 28 fév. 2020

Durée totale de la formation : 42 heures

Institut Repère relève du Livre 3, Partie 6 du Code du travail.

DÉTAILS DE LA FORMATION
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Certifié exact par l’organisme

Denis CARLIER
Dirigeant

{{_es_:signer1:signature}}

Titre Réfléchir avec efficacité

Sous-titre Technicien PNL

Description

Nos représentations, c’est-à-dire l’idée personnelle ou sociale que nous nous faisons d’une situation,
impactent nos modes de raisonnement, de communication, d’interaction et d’apprentissage. Réfléchir
avec efficacité implique de connaître les processus inconscients qui interviennent dans la construction
de nos représentations et qui peuvent conduire à des biais de perception, de raisonnement,
d’évaluation et d’interprétation logique, de jugement, d’attention, ainsi qu’à des comportements ou à
d...

Formateurs Isabelle LEGUEURLIER, Marie-Christine CLERC, France DOUTRIAUX

Tuteur Paul RAYMOND

Resp. pédagogique Didier MERCIER

PARTICIPATION À LA FORMATION À DISTANCE

Accès à 2 modules en ligne du 10 fév. au 21 mars 2020

COMPÉTENCES VALIDÉES

Compétences évaluées par le formateur

Questionner le coaché pour l’aider à structurer des objectifs concrets et contextualisés et à définir les indicateurs de
progression et d’atteinte des résultats attendus

Détecter et mettre en évidence les incohérences et les croyances limitantes par rapport à la réussite de l’objectif
Reprendre la relation avec le coaché en repartant de son vécu depuis la dernière séance pour le remettre dans la

perspective de son objectif
A partir des progrès réalisés définir l’objectif de la séance pour identifier les ressources à mobiliser et les obstacles à

dépasser
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Feuille d’émargement
Mme Soraya HAMDI OULEBSIR
5 RUE DE SAMOENS
92160 Antony

GT2S02-A

Réfléchir avec efficacité
Technicien PNL

Dates : du 6 au 28 février 2020

Présentiel Module 1, Institut Repère, 78 avenue du Général Michel Bizot 75012 PARIS

Date Horaires Durée Stagiaire
Mme HAMDI OULEBSIR Soraya

Formateur
LEGUEURLIER Isabelle

06/02/20 10:00-13:00 03:00

06/02/20 14:15-18:15 04:00

07/02/20 09:30-13:00 03:30

07/02/20 14:15-17:45 03:30

Présentiel Module 2, Institut Repère, 78 avenue du Général Michel Bizot 75012 PARIS

Date Horaires Durée Stagiaire
Mme HAMDI OULEBSIR Soraya

Formateur
CLERC Marie-Christine

20/02/20 10:00-13:00 03:00

20/02/20 14:15-18:15 04:00

21/02/20 09:30-13:00 03:30

21/02/20 14:15-17:45 03:30
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Présentiel Module 3, Institut Repère, 78 avenue du Général Michel Bizot 75012 PARIS

Date Horaires Durée Stagiaire
Mme HAMDI OULEBSIR Soraya

Formateur
DOUTRIAUX France

27/02/20 10:00-13:00 03:00

27/02/20 14:15-18:15 04:00

28/02/20 09:30-13:00 03:30

28/02/20 14:15-17:45 03:30

Durée totale : 42 heures
Certif ié exact par l’o rgan isme

M. Claude LENOIR
Président

Le 3 mars 2020
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